
 

 

 
 
 
 
GIAPPONE SENZA TEMPO 
 
Dalla tradizione alle metropoli futuristiche dal 
12 al 26 aprile 2026  
Quota a persona in camera doppia: € 4.800  
 

 Supplemento camera singola: € 800  
 Riduzione 3° letto ragazzi fino a 14 anni nc.: € 
1.000 

 Gruppo di massimo 15 partecipanti 
 

La quota comprende: 
 

 Tour di 15 giorni / 12 notti  
 Voli intercontinentali con bagaglio in stiva da 23Kg e 
bagaglio a mano 

 Accompagnatore Italiano presente lungo tutto il 
viaggio 

 Pernottamento in camera doppia matrimoniale negli 
hotel selezionati. Le camere d’albergo in Giappone 
sono molto piccole rispetto agli standard europei. È 
molto diffuso trovare camere di 11-12 mq, dove 
muoversi con grandi bagagli può risultare 
difficoltoso. 

 Tutti gli spostamenti necessari utilizzando i mezzi 
pubblici, inclusi i treni proiettile Shinkansen 

 Tutti gli ingressi indicati nel programma 
 Ingresso al Team Lab Planets e grattacielo Shibuya 

SKY  
 Guida privata Italiana per la visita di Nara ed i tre 
giorni a Kyoto 

 Prima Colazione in tutti gli hotel  
 Cena tradizionale nell’hotel ad Hakone  

Assicurazione medica fino a 250mila euro, bagaglio 
fino a 1000 euro e annullamento viaggio in caso di 
malattia  

La quota non comprende: 
 

 Trasferimenti andata e ritorno da aeroporto 
Malpensa 

 Trasferimento facoltativo dei bagagli tra città e 
città, da pagare in loco in contanti (Costo 
indicativo 2200-2500 yen per bagaglio/circa 15 
euro) 

 Pasti non indicati  
 Preassegnazione posti volo (a discrezione della 
compagnia aerea) 

 Trasferimenti privati per escursioni, per cene o 
shopping. 

 Servizi e Sim per collegamento Wifi o telefonico.  
Mance, extra personali e tutto quanto non 
espressamente indicato alla voce “la quota 
comprende”.  

Documenti necessari: Adulti e minori passaporto. GARCHI 
 

Le voci riportate ne “La quota non comprende” non possono essere 
pagate con denaro Welfare 
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Operativo voli  
12 Aprile: Milano Malpensa 14:05>> Bangkok 05:55 (+1) 
13 Aprile: Bangkok 08:25 >> Osaka Kansai 15:55 
25 Aprile: Tokyo Narita 17:25 >> Bangkok 21:55 
26 Aprile: Bangkok 00:40 >> Milano Malpensa 07:35 
 
Hotel selezionati  
2 notti a Osaka – Hotel Gracery Osaka Namba o similare 
1 notte a Hiroshima – The Knot o similare  
4 notti a Kyoto – Hotel Musse Shijo Kawaramachi o 
similare 
1 notte Hakone – Pax Yoshino o similare 
4 notti a Tokyo – Risveglio Akasaka o similare 
 
—————————————————— 
 
Terra ricca di storia, di continuità e contrasti, il 
Giappone affascina senza fine. Dal brusio diurno e 
dalla vivacità notturna della cosmopolita Tokyo al 
fascino silenzioso della tradizionale Kyoto, immergiti 
in una varietà di esperienze in prima persona, 
visitando templi riccamente decorati, pernottando in 
un ricercato ryokan e assaporando tesori culinari. 
 
Senti la vitalità della Tokyo illuminata al neon mentre ti 
cimenti con i tamburi taiko e curiosa in un mercato del 
pesce. Con la maestosità innevata del Monte Fuji come 
sfondo, sfreccia a bordo del treno ad alta velocità fino a 
Osaka, dove potrai esplorare il vivace quartiere di 
Dotonbori.  
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Dalla tradizione alle metropoli futuristiche 
 
1° giorno – Partenza dall’Italia  
Il sogno ha inizio. Da Milano si decolla verso il Sol Levante 
con volo intercontinentale con scalo a Bangkok. Pasti e 
notte a bordo, accompagnati dall’attesa e dall’emozione di 
ciò che verrà.  
2° giorno – Arrivo a Osaka  
Sbarco all’aeroporto di Kansai, cuore pulsante del 
Giappone moderno. Dopo le formalità, trasferimento in 
treno fino alla stazione di Namba (40 minuti). Una breve 
passeggiata conduce all’hotel. Nel pomeriggio, prime 
suggestioni tra le insegne luminose di Dotonbori, o 
semplicemente tempo per riposarsi e assaporare i primi 
momenti in terra nipponica. Cena libera.  
3° giorno – Osaka & Nara  
Colazione in hotel e partenza in treno (40 minuti) per 
l’antica capitale Nara, in compagnia di una guida privata. 
Qui si entra in un mondo sospeso tra natura e spiritualità: il 
Parco di Nara, con oltre mille cervi liberi, simbolo di buon 
auspicio. Visita al maestoso Todai-ji, che custodisce il 
Grande Buddha, e al santuario Kasuga Taisha (esterno). 
Pranzo libero e rientro a Osaka nel pomeriggio. Tempo 
libero per esplorare la città. Cena libera. 



 

 

GIAPPONE SENZA TEMPO 
 
 
 
4° giorno – Hiroshima & Miyajima  
Colazione in hotel e partenza con lo Shinkansen, il celebre treno proiettile, verso Hiroshima. Da qui si raggiunge Miyajima, l’isola 
“santuario”, famosa per il grande torii rosso che sembra galleggiare sull’acqua. Pranzo libero tra bancarelle di specialità locali. Nel 
pomeriggio visita al Daisho-in e possibilità di salire in funivia fino al Monte Misen per un panorama indimenticabile. Rientro a 
Hiroshima e serata libera nel vivace quartiere di Hondori. 
 
5° giorno – Hiroshima, Himeji & Kyoto  
Mattinata dedicata alla memoria al Parco e Museo della Pace di Hiroshima. Poi si riparte verso Kyoto con tappa intermedia a Himeji: 
qui si ammira l’omonimo castello, candido e maestoso, il più bello del Giappone. Pranzo libero e arrivo a Kyoto nel tardo pomeriggio. 
Cena libera. 
 
6° giorno – Kyoto: la Foresta di Bambù  
Colazione in hotel e incontro con la guida. La giornata si apre ad Arashiyama, con la magica Foresta di Bambù, un luogo che sembra 
sospeso tra sogno e realtà. Si prosegue verso il ponte Togetsukyo e il tempio zen Tenryu-ji. Dopo il pranzo libero, visita ai capolavori 
di Kyoto: il Kinkaku-ji, il “Padiglione d’Oro”, e il Ryoan-ji, famoso per il suo giardino zen. Cena libera. 
 
7° giorno – Kyoto: tra templi e torii  
Si inizia con il Sanjusangendo, tempio che custodisce 1001 statue di Kannon, la dea della misericordia. Dopo il pranzo libero, il 
pomeriggio porta al Fushimi Inari Taisha, celebre per i suoi infiniti torii rossi che si arrampicano sul monte. Chi lo desidera potrà 
percorrerli fino alla cima. Dato che l’intera salita può risultare difficoltosa, sarà lasciata libera la possibilità di proseguire in autonomia 
fino alla cima o di rientrare in hotel. Cena libera. 
 
8° giorno – Kyoto: il fascino di Higashiyama  
Passeggiata tra le stradine lastricate di Higashiyama, passando per Nene no Michi, Ninenzaka e Sannenzaka, fino a giungere al 
Kiyomizu-dera, da cui si ammira una delle viste più belle sulla città. Pranzo libero e pomeriggio a disposizione nel quartiere di  
Gion, dove, con un po’ di fortuna, si può intravedere una geisha. Cena libera. 
 
9° giorno – Hakone: tra onsen e Monte Fuji  
Colazione e partenza da Kyoto verso Hakone, città termale famosa per le sue acque curative e i panorami sul Monte Fuji. 
Sistemazione in ryokan e tempo per un bagno rigenerante in onsen. Cena tradizionale giapponese in hotel. 
 
10° giorno – Tokyo: l’avanguardia  
Si parte verso Tokyo. Prima tappa il nuovo mercato del pesce di Toyosu, con pranzo libero al vicino Senkyaku Banrai, ricostruzione 
di un villaggio Edo. Nel pomeriggio, visita al TeamLab Planets, museo di arte digitale immersiva, e tempo libero a Odaiba, l’isola 
futuristica della capitale, con il Gundam gigante che veglia sulla baia. Cena libera. 
 
11° giorno – Tokyo: tradizione e modernità  
Visita al mercato del pesce di Tsukiji e passeggiata ad Asakusa, il quartiere storico, con il Senso-ji e la Nakamise Dori. Da qui si 
scorge la Tokyo Skytree e la sede Asahi con la sua celebre “nuvoletta dorata”. Dopo il pranzo libero, immersione ad Akihabara, 
paradiso di manga, anime ed elettronica. Cena libera. 
 
12° giorno – Tokyo: Shibuya, Harajuku & Shinjuku  
Mattinata a Shibuya con vista panoramica dallo Shibuya Sky, affaccio privilegiato sullo spettacolare incrocio più trafficato al 
mondo. Si prosegue verso Harajuku e Takeshita Street, cuore della cultura giovanile, e al parco Yoyogi con il santuario Meiji 
Jingu. Nel pomeriggio, arrivo a Shinjuku, quartiere vibrante di luci e divertimento. Cena libera. 
 
13° giorno – Tokyo: giornata libera  
Una giornata intera per vivere Tokyo secondo i propri desideri: shopping, quartieri da rivedere, musei o semplicemente tempo per 
perdersi tra le vie della città. 
 
14° giorno – Ueno & rientro  
Ultime ore a Tokyo con la visita del parco di Ueno, tra templi, laghetti e il famoso zoo con i panda giganti. Passeggiata nella 
vivace Ameyoko, mercato nato nel dopoguerra e oggi tempio dello street food. Dopo il pranzo libero, ritiro dei bagagli e 
trasferimento in aeroporto per il volo intercontinentale. Pernottamento a bordo. 
 
15° giorno – Arrivo in Italia  
Il viaggio si conclude, ma l’anima resta colma di immagini, profumi ed emozioni indimenticabili. 
 
————————————————- 
 
Vantaggi – Gruppo piccolo max 15 persone. Itinerario molto completo per chi visita per la prima volta il paese. Esperienza tipica con 
cena Kaiseki in Ryokan già inclusa (solo itinerario 12 giorni).  
I nostri hotel selezionati sono in posizione centrale strategica per eliminare lunghi trasferimenti da altri hotel in metro o treni, nonostante 
siano sempre in Tokyo. In questo modo la posizione risulta comoda per uscire la sera e per cenare, shopping o passeggiate. 
 
Accompagnatore sempre presente. 
Guida privata (in lingua Italiana) per la visita di Nara e Kyoto. 
Spostamenti con i mezzi pubblici per un’esperienza di viaggio più autentica. 
Itinerari a piedi e all’aperto per immergersi al meglio nelle città e nella cultura locale 
Orari “rilassati”, il viaggio deve essere anche un po’ vacanza, non una corsa. 
Si parte dell’hotel quasi sempre tra le 08,30 e le 09,00 e durante le pause pranzo c’è sempre almeno 1 ora/1 ora e 30 per pranzare 
comodi o fare due passi tra le bancarelle e negozietti. 
Nelle grandi città viene lasciata (fine visite) almeno mezza giornata di tempo libero per interessi personali, attività extra e relax.  
Esperienze “particolari” (Teamlab, Shibuya Sky, ristoranti). 
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Il mezzo per conoscere meglio una città è camminare. Camminare è parte integrante dell’esperienza giapponese, quindi è 
importante essere pronti a trascorrere anche diverse ore in movimento ogni giorno e le camminate all’aperto non sono per tutti. 
Trasferimenti con i mezzi pubblici. Molte stazioni spesso non hanno ascensori, rimangono utilizzabili solo le scale.  
Pranzi e cene sono in libertà, per dar la possibilità a chiunque di poter scegliere gusti e sapori (come la maggior parte dei tour di 
gruppo). 
 
Perche’ viaggiare con noi – Un viaggio di questo tipo è un prodotto sostanzialmente differente da un tour di gruppo, è quasi da 
considerare più una compagnia di amici in viaggio. I tempi sono molto più larghi e c’è sempre possibilità di invertire e improvvisare altre 
visite o attività. Anche se le visite sembrano uguali ad un tour classico, la modalità in cui si visitano cambia completamente la 
prospettiva; per esempio il Sensoji di Tokyo è sicuramente uno dei santuari più importanti, ma non è particolarmente “spettacolare”, 
mentre tutto il quartiere di Asakusa è una vera chicca. Dedicare quindi solo il tempo per vedere il santuario sarebbe un peccato, per 
questo viene organizzata una visita abbinata a tempo libero e pausa pranzo per potersi godere tutto quello che offre. 

 
Itinerario – Il programma è organizzato con un concetto di viaggio più moderno rispetto al classico viaggio di gruppo. L’itinerario ha 
degli orari più “rilassati” e l’ordine delle visite è suddiviso in più giorni così da godere al meglio ogni tappa. Durante tutte le giornate 
(escluso l’ultimo giorno di Tokyo) saranno sempre presenti uno o più accompagnatori dall’Italia e nei luoghi con più rilevanza storica e 
culturale di Kyoto e Nara sarà a disposizione una guida privata. Le giornate sono programmate con l’utilizzo dei mezzi pubblici e con 
visite dei luoghi indicati a piedi, quasi tutte le attività si svolgono all’aperto con giornate che richiedono una media di 10km di 
camminata. L’itinerario è organizzato in modo da fermarsi per pranzo sempre in zone centrali, piene di ristoranti e negozietti, dalle 
bancarelle di street food ai ristoranti più classici. Anche per la cena sono stati selezionati hotel in quartieri dove con pochi passi si ha la 
possibilità di trovare soluzioni per ogni gusto. L’ordine delle visite nelle grandi città può variare in base al meteo o a condizioni 
impreviste 
 
Hotel – Le camere degli hotel in Giappone sono più piccole rispetto agli standard Italiani; specialmente nelle grandi città arrivano ad 
essere di 12-15 metri quadrati con un solo letto queen size (leggermente più piccolo del nostro matrimoniale standard). 
 
Bagagli – Si consiglia di viaggiare con una valigia da stiva di dimensioni massime 160cm (lunghezza + larghezza + altezza) ed uno 
zaino comodo come bagaglio a mano. Nelle tappe da una notte, come ad esempio Hiroshima o Hakone, sarà possibile spedire la 
valigia da stiva alla tappa successiva e viaggiare solamente con lo zaino per facilitare gli spostamenti ed essere più comodi nelle 
stazioni (diverse fermate hanno un po’ di scale). In quel caso è necessario portarsi un cambio nello zaino. 
 
Documenti – In alcuni negozi, per lo più grandi magazzini, presentando il passaporto alla cassa vi verrà fatto lo sconto dell’IVA per 
acquisti superiori ai 5.000 yen (o poco più). E’ obbligatorio avere sempre un documento di riconoscimento quando si gira per il 
Giappone, nel nostro caso, il passaporto. Per questo motivo è consigliato tenere una fotocopia di sicurezza nel bagaglio. 
 
Abbigliamento – Meglio prepararsi con scarpe molto comode, quasi tutte le attività si svolgono all’aperto e gli itinerari giornalieri 
prevedono quasi una decina di kilometri di camminata. In diversi luoghi di culto, nei ristoranti più tradizionali con il tatami è necessario 
togliere le scarpe prima di entrare. 
 
Ristoranti – La maggior parte dei ristoranti non offre la possibilità di “personalizzare” il piatto togliendo o aggiungendo ingredienti a 
nostra scelta. Acqua e thé verde sono sempre gratis e generalmente si trovano già al tavolo, è buona usanza ordinare una bibita in 
aggiunta. Se il locale è piccolo ed economico la normalità prevede di alzarsi subito dopo aver consumato il pasto per lasciare posto ad 
altri eventuali clienti, i giapponesi non restano seduti a chiacchierare. Per chiacchierare e stare ore ci sono locali come Starbucks o 
alcuni locali di caffetteria/pasticceria. Nelle città sono molto frequenti i distributori di bevande sia fredde che calde. Le dimensioni dei 
ristoranti è molto ridotta, spesso non hanno più di 10 sedute e la tipologia di piatti offerta è quasi sempre “monotematica”, per esempio 
un ristorante di Ramen, offrirà solo Ramen ed un minimo di contorni. Per questo motivo i pranzi e le cene non sono organizzati di 
gruppo e verranno sempre lasciati liberi. 


